FORMATION A L'UTILISATION D’UN DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE EXTERNE - DAE

FORMEZ-VOUS A INTERVENIR
FACE A UN ARRET CARDIO-
RESPIRATOIRE

MISE A JOUR : 19 MAI 2025

‘@" Objectif de la formation Lieu

Savoir reconnaitre une victime en arrét 6 avenue de Verdun Coutances (50200)
cardiorespiratoire

Pratiquer une réanimation cardio-pulmonaire 6 Colt de la formation

Mettre en place un DAE dans des conditions de

securité optimales Demander un devis

oe® : . : -

fan Public et pré-requis w Intervenants

Tout public

Pas de pré-requis spécifique Formateur salarié de FLP Formation ou sous-

traitant
i w
Duree ® Vvalidation
L]
2 heures Attestation de formation remise au participant

Attestation de présence

Supports pédagogiques et équipements techniques

La formation a lI'initiation du DAE est essentiellement pratique. Démonstration commentée de
'ensemble des gestes par le formateur.

Application théorique des gestes par les stagiaires et réalisation des cas pratique avec mise en
situation d’intervention.

Support de cours, plan d'intervention, mannequins RCP (adulte, enfant, bébé) avec peau de visage
et sac d'insufflation a usage individuel, défibrillateur.

Un livret pédagogique est remis au candidat en début de formation.
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FORMATION A L'UTILISATION D’UN DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE EXTERNE - DAE

Accueil, présentation et tour de table.

Titre du module (durée) Contenu

Alerte précoce en moins de 2 minutes
Réanimation cardio-pulmonaire en moins de 3 minutes
Défibrillation précoce en moins de 5 minutes
Soins médicaux précoces en moins de 8 minutes

1- La chaine de survie et la
prise en charge de l'arrét
cardiaque (10 min)

Recherche des signes d’'hémorragie externe
Mettre en ceuvre le geste adapté
Mise de la victime en position d'attente
Alerter les secours

2- Gestion et prise en charge
d'une hémorragie externe
(15 min)

Reconnaitre 'absence des signes de circulation
3- L'arrét cardio-respiratoire Les causes éventuelles
(10 min) La conduite a tenir
Mettre en place une réanimation cardio-pulmonaire
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FORMATION A L'UTILISATION D’UN DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE EXTERNE - DAE

Pose du défibrillateur (adulte, enfant, nourrisson)
4- Défibrillateur automatisé Différents cas d'utilisation du défibrillateur (présence d'un
externe et semi- autocollant médicamenteux, perception d’'une cicatrice
automatique (20 min) et boitier sous la peau, victime sur sol mouillé, victime sur
une surface en métal)

Constatation de l'arrét de la respiration
Passage du message d'alerte
Mise en place de la réanimation cardio-pulmonaire
Mise en place du défibrillateur

5- Pratique (45 min)

Bilan, synthese et évaluation de satisfaction.
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